
ก ำหนดกำรประชุมวิชำกำรเชิงปฏิบัติกำรทำงกำยภำพบ ำบัด 

เรื่อง Update Vestibular Rehabilitation and Physical Therapy  

วันพฤหัสบดีที่ 19 มีนำคม –  วันศุกร์ที่ 20 มีนำคม 2569 ณ  คณะกำยภำพบ ำบัด ม.มหิดล ศำลำยำ  

และ online (เฉพำะวันที่ 19 มีนำคม 2569) 

วันพฤหัสที่ 19  มีนำคม 2569 (onsite+online) 
เวลำ หัวข้อ / วิทยำกร 

7.30 – 8.00  ลงทะเบียน 

8.00 – 8.10 พิธีเปิด  
8.10 – 8.40 • Review anatomy and physiology of vestibular system 

ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ์  คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล 

8.40 – 10.15 • Common vestibular disorder and management  
ผศ.พญ.มล.กัญญ์ทอง ทองใหญ่ 
ภาควิชา โสต นาสิก ลาริงซ์วทิยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 

10.15 – 10.30 พักรับประทานอาหารว่าง 

10.30 – 12.00 • History taking & screening for red flag 

• Clinical screening for vestibular disorders I: Oculomotor exam 
อ.พญ. นพมาศ  ข าเปรมศรี โรงพยาบาลศิริราชปิยมหาราชการุณย์ 

12.00 – 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.00 • Clinical screening for vestibular disorders II: Balance & gait assessment  
กภ. ภิมุกข์ สิงห์พิทักษ์ คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล 

14.00 – 15.15 • Clinical screening and management for Benign paroxysmal positional 
vertigo (BPPV) 

• Is the dizziness caused by a vestibular disorder or cervicogenic 
dizziness?   

ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ์ คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล 

15.15 – 15.30 พักรับประทานอาหารว่าง 

15.30 – 16.30 • Vestibular disorder management and Clinical guideline for vestibular 
rehabilitation  

รศ.ดร.กภ. วนาลี กล่อมใจ คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล 

16.30 – 16.45 ถาม-ตอบ 



 

 

วันศุกร์ที่ 20 มีนำคม 2569 (onsite) 
เวลำ หัวข้อ / วิทยำกร 

8.00 – 8.30 ลงทะเบียน 

8.30 – 9.20 Screening and assessment in Vestibular disorders I: Oculomotor exam 
(Practice) 
อ.พญ. นพมาศ  ข าเปรมศรี รศ. ดร.กภ. วนาล ี กล่อมใจ ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ ์ 
กภ. ภิมุกข์ สิงห์พิทักษ์  กภ. กนกวรรณ พลสา กภ. พงศธร ปาลี 

9.20 - 10.15 Screening and assessment in Vestibular disorders I: Balance & gait 
assessment (Practice) 
กภ. ภิมุกข์ สิงห์พิทักษ์  รศ. ดร.กภ. วนาลี  กล่อมใจ ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ ์ 
อ.พญ. นพมาศ  ข าเปรมศรี กภ. กนกวรรณ พลสา กภ. พงศธร ปาลี 

10.15 - 10.30 พักรับประทานอาหารว่าง 

10.30 – 11.30 Screening, assessment and treatment in Benign paroxysmal positional vertigo 
(BPPV) (Practice) 
ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ ์รศ. ดร.กภ. วนาลี  กล่อมใจ อ.พญ. นพมาศ  ข าเปรมศรี 
กภ. ภิมุกข์ สิงห์พิทักษ์  กภ. กนกวรรณ พลสา กภ. พงศธร ปาลี 

11.30 – 12.30 พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 Treatment for Vestibular disorders (Practice) 

รศ. ดร.กภ. วนาล ี กล่อมใจ ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ ์อ.พญ. นพมาศ  ข าเปรมศรี 
กภ. ภิมุกข์ สิงห์พิทักษ์  กภ. กนกวรรณ พลสา กภ. พงศธร ปาลี 

14.30 – 14.45 พักรับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.00 Case study for Vestibular disorder (Practice) 
รศ. ดร.กภ. วนาล ี กล่อมใจ ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ ์อ.พญ. นพมาศ  ข าเปรมศรี 
กภ. ภิมุกข์ สิงห์พิทักษ์  กภ. กนกวรรณ พลสา กภ. พงศธร ปาลี 


