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ที่  
วันที่            
เรื่อง    ขอเชิญเข้าร่วมอบรมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การรู้คิดและกิจกรรมการด าเนินชีวิต: เครื่องมือ 

ประเมินและกลยุทธ์เพ่ือส่งเสริมทักษะการรู้คิดในผู้สูงอายุ (Cognitive–Occupation Nexus: Tools and  
Strategies for Enhancing Cognitive Function in Older Adults) 
 

เรียน คณบดี/ ผู้อ านวยการโรงพยาบาล/ สถาบัน/ ศูนย์/ หัวหน้าภาควิชา/ แผนก/ สาขาวิชา 
 

ด้วย คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ก าหนดจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การรู้คิด         
และกิจกรรมการด าเนินชีวิต: เครื่องมือประเมินและกลยุทธ์ เพ่ือส่ งเสริมทักษะการรู้คิดในผู้สู งอายุ                          
(Cognitive–Occupation Nexus: Tools and Strategies for Enhancing Cognitive Function in Older Adults)  
โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือเสริมสร้างความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับกลไกการท างานของสมองและการรู้คิดใน
ผู้สูงอายุ 2) เพ่ือพัฒนาทักษะในการประเมินและคัดกรองสมรรถภาพการรู้คิดในผู้สูงอายุอย่างมีประสิทธิภาพ                
3) เพ่ือแนะน าเทคนิคและกลยุทธ์ในการส่งเสริมและฟ้ืนฟูทักษะการรู้คิดและการด าเนินชีวิตของผู้สูงอายุ และ                        
4) เพ่ือส่งเสริมศักยภาพบุคลากรทางสุขภาพและนักวิชาชีพในการออกแบบและด าเนินงานโปรแกรมฟ้ืนฟูสมอง
ส าหรับผู้สูงอายุในบริบทที่เหมาะสม มีก าหนดจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ (onsite workshop) ณ คณะกายภาพบ าบัด 
มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา ในระหว่างวันที่ 3 - 4 สิงหาคม 2569 ดังรายละเอียดตามสิ่งที่ส่งมาด้วย 

 
 คณะกายภาพบ าบัด จึงขอเรียนเชิญบุคลากรในสังกัดหน่วยงานของท่านเข้าร่วมการอบรม โดย
ผู้เข้าร่วมอบรมสามารถเข้าร่วมการอบรมได้โดยไม่ถือเป็นวันลา และมีสิทธิ์เบิกค่าลงทะเบียนและค่าใช้จ่ายอื่น ๆ 
จากต้นสังกัดได้ตามระเบียบของทางราชการ เมื่อได้รับอนุมัติจากผู้บังคับบัญชาแล้ว  
 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และประชาสัมพันธ์ให้บุคลากรในสังกัดหน่วยงานของท่าน หรือผู้ที่เกี่ยวข้อง
ได้ทราบโดยทั่วกัน จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

QR CODE ลิงก์การลงทะเบียน 
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